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      第1224期 2010年8月7日 www.chingching.org
        本期編輯:俞海倫 chingching.org@gmail.com   
     本週 大合唱選曲                    指揮部
 張智真………………………             預習
  ♪  O Holy Night (#9)
陳治淵   ………………………         請假
團務頻道                       團長 劉桂芳
· 這個星期的Line Dance 因幹部會議取消。
· 下週起的1:00pm, 由李佳音帶領想要參與9月18日團慶表演又喜歡跳舞的團員練 “Wonder Girls" 有名的”No Body"。歡迎大家參加。 You must watch below, lots of fun .


 http://www.youtube.com/watch?v=ghgXrwVYiag
 http://www.youtube.com/watch?v=BA7fdSkp8ds
上週 練唱出席統計             

7 / 31 實到練習：39人  伴奏：黃心姮    
	女高音：15
	男高音：5

	女低音：12
	男低音：7


下期 練唱點滴：  肖萌區 ( 8 / 7 / 2010 )
8/31/2010 上週 練唱點滴 alto劉碧秀  [image: image2.jpg]


   
重回青青大約半年多，其中還有兩三個月因故缺席，真正好好練唱的次數屈指可數。難得第一次早於下午兩點到練唱場地，才發現已經有很多團友在那兒忙乎著搬排座椅整理場地準備練唱了！平常總是悄悄地從後門溜進來的遲到生，這時居然也有些慚赧，原來在團體活動中我竟然是這麼習慣地享受著大家的付出！

由陳治淵帶領大家發聲練習的過程一如往常，然而在技巧方面的提示比以往明確的多。他用豐富的肢體語言向大家解說如何用打哈欠的方式把喉嚨打開，不可勉強擠壓頸部的肌肉，而是儘量保持姿態用腹部發聲。記得，發聲時眼睛還要睜得大大的！賣力的團友，認真的老師，半個多小時的發聲練習輕鬆地打開了大家唱歌的興致。

這個星期的練唱主軸是學習張雨生的“我期待”。這是我第一次聽這一首歌，也是我第一次用心地去體會它的旋律。簡單的曲調重複的表達歌者對未來對追求的期待。 一段一段的，層層推展，迂迴跌宕，給人很深刻的感情激蕩，讓曾經年輕過的心似乎又重新充滿對生命的期待！

練完新歌，重溫舊曲。唱“sing,sing,sing”最挑戰的部份，就是從第 83小節開始，隨著音階的節節高升，情緒swing到最高亢最奔放的境界。這是整首曲子的靈魂，也是指揮全力加強的重點，奈何我們女低音部每一個音節的音準都有些怪怪的，反復練習唱了又唱，還是抓不準。指揮問我們:｢怎麼唱？｣，回答:｢合唱!｣，再問：｢怎麼合唱的？｣，｢大家混聲唱啊！｣全場爆笑！團體合唱，歌唱技巧高的自是婉轉融入混如天成，技巧差的也得學著點混水摸魚的招數魚目混珠。難怪兩位指揮相互輝映，都說:｢沒問題，大家“混”的好｣！

時間的輪盤在快樂的時候總是轉得快一些，三個小時的練唱一轉眼接近了尾聲。最後的高潮由陳暉提供俞海崙即席演示的諷刺小品“農夫與旅（驢）子”再度掀起，大家笑到不行。誰說咱們中國人沒有幽默？只是在捧腹大笑之餘，您是否依稀聽到那一聲“我期待”？

各位讀完點滴請記得當面謝謝作者, 辛苦了 --- 編輯 
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陳指揮上週六帶我們唱Sing Sing Sing, 一直講Swing, 編輯上網找到三十年代盛行的Big Band表演, Swing 淋漓盡致, 但是都是爵士樂隊, 非常精採, 園地轉載讓大家過癮.  我找一下合唱表演, 竟不很容易, 好的表演不多, 選擇一二供大家欣賞, 尤其是唱歌, 不再紋絲不動有如木偶.  也許我們以後的公演可以有所發揮?    
又唱又跳
http://www.youtube.com/watch?v=C5Zcdrgt-TE&feature=related
紐約長島高中生表演
http://www.youtube.com/watch?v=c8ZRviVX38g
Benny Goodman, the real deal

http://www.youtube.com/watch?v=r2S1I_ien6A&feature=related
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幽默人生                         陳暉提供
這個笑話有點無奈，
                  卻是反映馿大陸的真實狀況
一老農趕著毛驢進城，驢闖紅燈，罰10元。老農喝驢子：“你以為 你是軍車啊！紅燈也敢闖”。    沒走幾步，驢又碰翻一水果攤，賠20元， 老農更氣：“你以為你是城管麼！想掀誰的攤兒就掀”。  老農牽驢回家，路過一片青草地，驢啃青草，又被罰30元， 老農氣極，罵道：“你以為你是檢查團下鄉麼，走到哪兒吃到哪兒” 。 
老農罵完牽驢去河邊喝水，可驢子卻發起倔脾氣，揚頸不飲， 老農火了： “你以為你是在天上人間啊，沒小姐陪就不喝”。(這是北京最高級的一間類似台灣金錢豹的店，有眾多美女相陪，消費特高，上個月被政府查封了) 。  驢子掉頭就跑，岸邊曬一張漁網，驢上而破之，漁翁索賠500 元， 老農熱淚盈眶道：“你以為這是中國電信麼，上網要花這麼多錢”。 驢子轉身踢了老農一腳，老農忍痛罵道：“你以為你是群主麼， 想踢誰就踢誰”。 驢子氣得不再理老農，變的很沉默，老農說：“耶，你以為這是在Q Q群裏啊，可以整天不說話”。  老農一路嘮叨指責驢子，路過一個山崖，驢子受不了嘮叨， 縱身躍下。老農傷心哭喊：“你以為這是在富士康呀 !   
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重溫千古好詩, 如可口甘藍, 含在口裡甜甜的, 美味滯留良久, 清腸爽肺而目明心靜
<临江仙>     杨慎 

滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。 

是非成败转头空， 

青山依旧在，几度夕阳红。 

白发渔樵江渚上，惯看秋月春风。 

一壶浊酒喜相逢， 

古今多少事，都付笑谈中。
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青青 課外 娛樂
                   吳純娟       3-Day Bus Tour to Nor Cal  9/4-6 

Labor Day Weekend (featuring Lassen Volcanic National Park, Turtle Bay Exploration Park & Mount Shasta)
Tour Fee Per Room based on 40 Passengers:
Double  $244 per person

Triple    $201 per person

Quad     $179 per person

Single  $372 per person 

鼓勵團員朋友繼續積極報名﹗                     

                                  END
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